
LUNDI      MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Radis beurre

Pizza

Betteraves râpées

Endives aux pommes vinaigrette

                          'Salade Coleslaw
                           (chou blanc, carotte)

Salade César
(salade, poulet, emmental, croûtons)

Salade Brésilienne
( riz, carotte, maïs, haricot rouge, petit pois)

Club sandwich à l'Américaine

Salade piémontaise

Salade chinoise
(iceberg, emmental, tomate, soja)

Bouillon Asiatique

Œuf mayonnaise

                      'Carottes râpées,
                                    coriande, menthe

Salade de pois chiches

      Salade verte au kebab, sauce              
blanche

Salade Africaine
(tomate, concombre, riz, oignon)

Haut de cuisse de poulet

Filet de lieu sauce citron

Cheeseburger 

'Carré de porc sauce barbecue

Nems au poulet

Navarin d'agneau printanier

Merguez

Pavé de colin aux épices orientales

Paëlla

Petits pois

Frites

Etuvée de maïs

Haricots verts

Nouilles façon chinoise

Semoule berbère

Légumes couscous

Cotentin

Petit moulé ail et fines herbes

Yaourt nature sucré

Coulommiers

Brie

Tomme blanche

Fromage fouetté au sel de Guérande

Yaourt nature sucré

Gouda

Mimolette

Yaourt nature sucré

Fondu Président

Camembert

Petit moulé ail et fines herbes

Yaourt aromatisé

Yaourt nature sucré

Compote de pommes

Fromage blanc au sirop de citron

Flan pâtissier

Fruits de saison 

 Bâtonnet de glace

Donuts

Muffins

Fruits de saison

Salade de fruits

Rocher coco

Entremets chocolat
au lait de St Même

Fruits de saison

Compote tous fruits

Tapioca à la banane

Feuilleté amandes, miel

Fruits de saison

Toutes nos viandes sont origines France               Viande Labélisé                   Fait maison                       Local                       Fruit éco responsable       Pêche responsable 

Semaine du 25 au 29 Avril 2022

Tous nos plats sont élaborés par notre équipe au sein des cuisines du  Collège et 

Lycée St Joseph Machecoul COLLEGE ET LYCEE ST JOSEPH

Plaisir 

EUROPE 
ASIE 

Semaine Pays du Monde 



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Carottes râpées vinaigrette

Chou blanc aux épices

Cervelas à la vinaigrette

Salade pommes de terre aux lardons

Taboulé aux petits légumes marinés

Rillettes de sardines

Friand fromage

Concombre vinaigrette

Salade du maraîcher

(salade, concombre, tomate, vinaigrette)

Céleri rémoulade

Macédoine à la mayonnaise

Salade de pâtes sauce cocktail

Haricots verts au maïs

Betteraves

Salade mélangée radis emmental

Saucisson sec, cornichons

Chipolatas sauce Rougail

Estouffade de Bœuf 

Emincé de poulet

Beignet de calamar, sauce Tartare

Omelette au fromage

Cordon bleu

Poisson pané meunière citron

Rôti de porc

Riz créole

Céleri braisé

Coquillette

Printanière de légumes

Haricots plats

Purée de pommes de terre

Epinards à la crème

Flageolets

Tomme blanche

Camembert

Vache qui Rit

Yaourt nature sucré

Fromage blanc

Petit moulé ail et fines herbes

Coulommiers

Yaourt nature sucré

Fraidou

Brie

Fondu Président

Yaourt nature sucré

Petit moulé noix

Bûchette mi-chèvre

Yaourt aromatisé

Yaourt nature sucré

Compote pommes / bananes

Smoothie fruits rouges

Eclair chocolat

Fruits de saison

Marbré 

Entremets caramel

au lait de St Même

Salade de fruits à la grenadine

Fruits de saison

Roulé aux framboises

Crème aux œufs à la vanille

Velouté fruits

Fruits de saison

Ananas

Entremets citron

au lait de St Même

Glace

Fruits de saison

Toutes nos viandes sont origines France               Viande Labélisé                   Fait maison                       Local                       Fruit éco responsable       Pêche responsable 

Semaine du 02 au 06 Mai 2022

Tous nos plats sont élaborés par notre équipe au sein des cuisines du  Collège et 

Lycée St Joseph Machecoul COLLEGE ET LYCEE ST JOSEPH

Plaisir 



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Concombre Alpin

Smoothie à la betterave

Salade verte composée

Pâté de foie

Pomelos

Croque cheddar

Salade Brésilienne
( riz, carotte, maïs, haricot rouge, petit 

pois)

Salade Impériale
(salade, carotte, pomme)

Radis beurre

Carottes râpées

Salade club

(salade, jambon, emmental, tomate)

Pâté de campagne

Tomate vinaigrette

Salade Hollandaise

(salade, tomate, gouda)

Taboulé

Œufs mayonnaise

Wings de poulet

Jambon braisé à l'ananas

Steak haché

Supême de Hoki sauce Ciboulette

Pizza

Tarte de légumes 

Riz Antillais
(tomate, haricots rouges, cumin, curry, 

oignon, lait de coco)

Tomate farcie

Piperade

Torti

Popatoes

Courgettes sautées

Semoule à la tomate

Julienne de légumes

Salade verte

Riz

Brocolis

Edam

Petit moulé nature

Fromage frais nature sucré

Yaourt nature sucré

Camembert

Petit moulé

Yaourt aromatisé

Yaourt nature sucré

Bleu

Emmental

Petit moulé

Yaourt nature sucré

Brebis crème

Camembert

Yaourt aromatisé

Yaourt nature sucré

Compote pommes / bananes

Crème dessert vanille

Gâteau Basque

Fruits de saison

Roses des sables

Pêche au sirop

Flan nappé caramel

Fruits de saison 

Yaourt de St Même

Pêle Mêle de fruits sauce chocolat

Crumble pommes / fruits rouges

Fruits de saison 

Smoothie au lait de coco

Compote de pommes spéculoos

Gaufre fantasia

Fruits de saison 

Toutes nos viandes sont origines France               Viande Labélisé                   Fait maison                       Local                       Fruit éco responsable       Pêche responsable 

Semaine du 09 au 13 Mai 2022

Tous nos plats sont élaborés par notre équipe au sein des cuisines du  Collège et 

Lycée St Joseph Machecoul COLLEGE ET LYCEE ST JOSEPH

Plaisir 



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Salade pommes de terre surimi

Concombre à la crème

Pâté de foie

Chou fleur sauce du verger

Betteraves

Assiette de charcuterie

Salade de blé au saumon

Salade de club
(salade, jambon, emmental, tomate)

Melon

Radis beurre

Salade coleslaw

(chou blanc, carotte)

Club sandwich mimolette

Soupe froide Andalouse

Taboulé

Concombre, maïs

Avocat mayonnaise

Poulet Rôti au jus

Boulettes d'agneau

Sauté de bœuf sauce bourguignon

Saucisse fumée

'Knacki

Plat complet Végétarien

Croque Monsieur

Brochette de poisson

Purée de pommes de terre

Fondue de poireaux

Mogettes de Vendée

Côtes de blettes à l'ail

Riz

Haricots verts

Blé

Ratatouille

Salade verte

Gouda

Petit moulé

Fromage blanc

Yaourt nature sucré

Saint-paulin

Pavé 1/2 sel

Yaourt aromatisé

Yaourt nature sucré

Edam

St Nectaire

Petit moulé ail et fines herbes

Yaourt nature sucré

Cotentin

Tomme blanche

Fondu Président

Yaourt nature sucré

Compote pommes / fraises

Mousse chocolat au lait

Barre Bretonne

Fruits de saison

Crème anglaise

Gâteau de semoule au chocolat

Fromage blanc au coulis de mangue

Fruits de saison

'Bâtonnet glace vanille

Donuts

Gratin de fruits aux amandes

Fruits de saison

Compote pommes / abricots

Crème dessert vanille

Cookie

Fruits de saison

Toutes nos viandes sont origines France               Viande Labélisé                   Fait maison                       Local                       Fruit éco responsable       Pêche responsable 

Semaine du 16 au 20 Mai 2022

Tous nos plats sont élaborés par notre équipe au sein des cuisines du  Collège et 

Lycée St Joseph Machecoul COLLEGE ET LYCEE ST JOSEPH

Plaisir 



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Salade cœur de palmier

Salade des Antilles
(salade, croûtons, vinaigrette ananas 

pamplemousse)

Duo de saucissons

Salade coleslaw
(carotte, chou blanc)

Tomate Mozzarella

Salade verte au maïs

Salade de poulet
(salade, poulet, sauce vinaigrette 

Cambodge)

Salade piémontaise

Escalope de volaille sauce crème

Boudin noir

Couscous Végétarien

Carré de porc fumé

Choux-fleurs

Pommes de terre vapeurs locales

Semoule

Légumes de couscous

Camembert

Pavé 1/2 sel

Carré de l'Est

Yaourt nature sucré

DESSERTS AUX CHOIX

Compote pommes / pêches

Roulé confiture

Liégeois chocolat

Fruits de saison

DESSERTS AUX CHOIX

Toutes nos viandes sont origines France               Viande Labélisé                   Fait maison                       Local                       Fruit éco responsable       Pêche responsable 

Semaine du 23 au 27 Mai 2022

Tous nos plats sont élaborés par notre équipe au sein des cuisines du  Collège et 

Lycée St Joseph Machecoul COLLEGE ET LYCEE ST JOSEPH

FERIE //

Plaisir 



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Melon

Pâté de foie

Champignons à la crème

Salade verte aux noix

Pastèque

Tomate vinaigrette

Céléri rémoulade aux pommes

Œufs durs sauce cocktail

Concombre

Salade piémontaise

Pain de légumes

Saucisson sec

Assiette de charcuterie 

Radis beurre

Salade verte aux croûtons, œufs

Torti tricolores à la méditerranéenne

Colin sauce bouillabaisse

Nuggets de volaille

Lapin à la moutarde

Paupiette de veau au paprika

Sauté de porc à la Dijonnaise

Foie de jeune bovin persillé

Blé à l'Andalouse

Steak haché

Purée de pommes de terre

Julienne de légumes

Lentilles

Légumes cordiales

Haricots beurre

Boulgour pilaf

Frites

Courgettes

Tomme blanche

Coulommiers

Petit moulé ail et fines herbes

Yaourt nature sucré

Gouda

Saint-Paulin

Fondu Président

Yaourt nature sucré

Emmental

Mimolette

Petit moulé ail et fines herbes

Yaourt nature sucré

Brie

Fraidou

Fromage blanc

Yaourt nature sucré

Cocktail de fruits

Palmier Géant

Stracciatella

Fruits de saison

Entremets citron

au lait de St Même

Beignets pommes

Yaourt aux fruits

Fruits de saison

Brownies

Compote tous fruits

Glace

Fruits de saison 

Riz au lait

au lait de St Même

Flamby chocolat

Crémeux aux abricots

Fruits de saison 

Toutes nos viandes sont origines France               Viande Labélisé                   Fait maison                       Local                       Fruit éco responsable       Pêche responsable 

Semaine du 30 Mai au 03 Juin 2022

Tous nos plats sont élaborés par notre équipe au sein des cuisines du  Collège et 

Lycée St Joseph Machecoul COLLEGE ET LYCEE ST JOSEPH

Plaisir 


