
LYCÉE ST-JOSEPH 

MACHECOUL 
 

LA CLASSE DE SECONDE 

 

 Enseignements obligatoires horaires élève 

 Français 4 h + 1 h 

 Histoire-Géographie 3 h 

 LV1 et LV2 5 h 30 

 Mathématiques  4 h + 1 h 

 Physique Chimie  3 h  

 Sciences de la Vie et de la Terre 1 h 30 

 Education Physique et Sportive 2 h 

 Education Civique, Juridique et Sociale 0 h 30 

 Accompagnement personnalisé 2 h 

 Enseignements d'exploration (cf feuille 2) 2 x 1 h 30 

 Horaire total élève 28 h 30 

 

 Enseignement facultatif (1 option) horaire élève 

 Théâtre et Expression Dramatique 3 h 

 EPS (badminton et natation/sauvetage) 3 h 

 Anglais conversationnel (initiative de l'établissement) 1,5 h  

 

  Enseignements d'exploration obligatoires : 2 x 1 h 30 

1) CHOIX 1 

- Sciences économiques et sociales 

- Principes fondamentaux de l'économie et de la gestion 

 

2) CHOIX 2  

- Littérature et société 

- Méthodes et pratiques scientifiques 

- Arts visuels 

- Latin (3 h) 

- LV3 possible par inscription au C.N.E.D. 
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